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Wir freuen uns schon, euch alle wieder aktiv bei den Sportfreunden zu sehen.
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□ SKIKE
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SKI- + TENNISSERVICE□ 
VERLEIH □ 

     (TENNIS - ALPIN - LANGLAUF - SNOWBOARD)
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ossietzkystraße 4 
70174 stuttgart 
t 0711.28417755

im augustinum:
oskar-schlemmer-straße 5 
70191 stuttgart-killesberg 
t 0711.26377337
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Gesamtverein

Liebe Sportfreunde,

am 11. Februar 2020 hatten wir das Vor-
wort für diese Frühjahresausgabe von 
Sportfreunde Aktuell fertig. Wir lagen 
sehr gut im Zeitrahmen mit den Planun-
gen für unsere Hauptversammlung und 
den Abteilungsversammlungen. Unser 
Haushalt stand und war abgestimmt und 
die wichtigsten Arbeiten und Reparaturen 
auf unserem Vereinsgelände und Gebäu-
den waren im Vereinsrat beschlossen und 
genehmigt. Wir waren gewappnet - das 
Frühjahr konnte beginnen.

Pünktlich zum meteorologischen Frühjah-
resbeginn kam nicht nur schönes Wetter, 
es kam auch das Virus. Am 13. März muss-
ten wir auf Beschluss der Stadt Stuttgart 
für alle Abteilungen sämtliche Training- 
und Sportaktivitäten absagen. Die Tennis-
halle wollten wir für Einzelspieler offenhal-
ten. Tags darauf, am 14. März, mussten 
wir auch die Tennishalle schließen. Als 
ein paar Tage danach das Gaststättenöff-
nungsverbot kam wurde der letzte Rest 
vom Vereinsleben abgeschaltet. Wir dach-
ten an den Sonntagsstammtisch unserer 
„Alten“. Die Tränen waren nicht mehr weit 
weg.

Uns ist klar, dass eine verbindliche Planung 
nicht mehr möglich ist. Mit unserem lieben 
Wirt, Christo, haben wir eine Regelung ge-
troffen, die zunächst 3 Monate gilt. Falls 
die Schließungen länger dauern, werden 
wir weitere Vereinbarungen treffen, um 
ihm über diese schwierige Zeit zu helfen.

Die Einladung zur Hauptversammlung ha-
ben wir aus der Vereinszeitung entfernt. 
Falls das Versammlungsverbot bis Juli ge-
lockert wird und eine Versammlung mög-
lich werden sollte wollen wir alle Mitglieder 
anschreiben und einladen.  Danach macht 
es keinen Sinn mehr eine Hauptversamm-
lung abzuhalten. Der Vorstand mit Ver-
einsrat wird dann bis zum nächsten Früh-
jahr weiterarbeiten.

Seit ein paar Tagen gibt es Spekulationen 
über mögliche Öffnungen der Gaststätten 
mit Außenbereich. Des Weiteren wurden 
auch von verschiedenen Sportverbänden 
Petitionen für Teilöffnungen eingegeben. 
Wir wollen und werden uns an keinerlei 
Spekulationen beteiligen. Wir hoffen, dass 
sich mit der Zeit vieles zum Guten wenden 
wird, wir uns bald wieder im Vereinsheim 
treffen und auch unseren geliebten Sport 
ausüben können. Sobald sich Änderungen 
der Situation ergeben werden wir Sie über 
E-Mail und auch über unsere Homepage: 
https://www.sportfreunde-stuttgart.de in-
formieren.

In der Herbstausgabe von Sportfreun-
de Aktuell hat unser 1. Vorsitzender, Dr.  
Alexander Bader, den Bericht über die 
wichtigen Meilensteinen 2019 geführt, den 
ich hier gerne mit einem Ausblick in das 
Jahr 2020 fortsetzen möchte. 

Anfang letzten Jahres kam die Idee auf, 
eine Garage für die Aufsitzrasenmäher und 
alle Pflegegeräte des Rasenplatzes zu bau-
en, die auf der Rückseite des Fußballplat-
zes entstehen soll. 

Vorwort
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Gesamtverein

Das hat den Vorteil, dass unser Platzwart 
Judy nicht immer um das gesamte Sport-
freunde Gelände fahren muss, da die Pfle-
gegeräte bisher in der in der Tennishütte 
untergebracht waren. Die Tennisspieler 
erhalten in diesem Zuge dringend benötig-
ten weiteren Stauraum. Seit Anfang Febru-
ar liegt der Antrag dem Baurechtsamt zur 
Genehmigung vor. Sobald die Baufreigabe 
erfolgt ist, wird die Firma Eugen Leypoldt 
unseres langjährigen Mitgliedes, Fritz Ley-
poldt, mit den Erdarbeiten und dem Fun-
dament beginnen.

Vom Vereinsrat genehmigt und in Planung 
ist eine Online-Reservierungsplattform für 
zwei Plätze unserer Tennishalle, die das 
Buchen der Hallenplätze digitalisiert und 
automatisiert und damit unsere Haupt-
kassiererin und Hallenverwalterin, Carola 
Wackar, in ihrer Doppelfunktion deutlich 
entlasten wird. Wir versprechen uns mehr 
Einzelbuchungen und eine Stromersparnis 
durch die buchungszeitengenaue Steu-
erbarkeit des Hallenlichts. Das neue Bu-
chungssystem wird ab dem Sommer in 
den Pilotbetrieb gehen und zum Start der 
Hallensaison 2020/21 in den Regelbetrieb 
überführt. 

Eine Gruppe Tennisspieler der Herren 40 
machte dem Vorstand den Vorschlag drei 
der sechs Tennisplätze wieder mit einer 
Flutlichtanlage auszustatten. Dieses Vor-
haben könnte an Bedeutung gewinnen, 
falls die Planungen zur Abschaffung der 
Sommerzeit Realität werden. 

Der Vorschlag basiert auf einem für den 
Verein kostenneutralen Konzept für die 
Beleuchtung über modernste LED-Technik. 
Zunächst müssen die technischen Voraus-
setzungen und die notwendigen Maßnah-
men zur Ertüchtigung der vorhandenen 
Flutlichtmasten geprüft werden. Sollten 
diese die Anforderungen erfüllen können, 
wird das Thema weiterverfolgt.

Ein lebenswichtiges Thema ist der fehlen-
de Defibrillator auf unserem Sportgelände. 
Wir wollen noch diesen Sommer einen 
freizugänglichen Platz festlegen und einen 
Vertrag mit einem entsprechenden Dienst-
leister abschließen. 

Weitere Planungen gibt es auch in Bezug 
auf die Finanzen des Vereines. Nachdem 
wir im Sommer 2019 unsere drei LBS-
Kredite zurückgezahlt haben, wollen wir 
dieses Jahr mit der Rückzahlung der Mit-
gliederdarlehen (STS-Bonds) beginnen, 
die dem Verein während der außerordent-
lichen Mitgliederversammlung im Sommer 
2017 von Mitgliedern dankenswerter Weise 
eingeräumt wurden. Dadurch konnte ne-
ben der Küche der Vereinsgaststätte auch 
die Toilette renoviert werden und dadurch 
die Neukonzessionierung der Gaststätte 
erreicht werden. Die Mitglieder stellten 
damals dem Verein Darlehen in verschie-
denen Höhen zur Verfügung. Wir planen 
in diesem Jahr alle Darlehen bis 2.500 € 
zurückzuzahlen. In 2021 wollen wir, wenn 
keine unvorhergesehenen Ausgaben auf 
uns zukommen, die restlichen Darlehen 
ausgleichen.
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Gesamtverein

Die Sportfreunde im Internet: 
www.sportfreunde-stuttgart.de

Hier finden Sie zum Beispiel: neben aktuellen Infos, Spielergebnissen, 
Trainingszeiten, unter „Downloads“ das PDF dieser Vereinszeitschrift, 
die aktuelle Satzung der Sportfreunde, wie diese auf der letztjährigen 
Hauptversammlung überarbeitet verabschiedet wurde, sowie andere 

interessante Dokumente.

Es stehen an unserem Vereinsheim und im 
Nebenbau noch viele Reparaturen und Sa-
nierungen an, die in den nächsten Mona-
ten und Jahren durchgeführt werden müs-
sen.  Einigkeit besteht im Vereinsrat darin, 
dass wir keine Schulden mehr aufnehmen 
wollen und mit einer vorsichtigen Finanz-
planung in die Zukunft gehen wollen. 

An dieser Stelle möchte ich mich bei allen 
Mitgliedern, die uns mit Rat und Tat unter-
stützen bedanken. Bedanken möchte ich 
mich auch beim Vereinsrat und bei meinen 
Vorstandskollegen und Kolleginnen. 

Mit herzlichen Grüßen und bleibt gesund.
Euer Volker Möhrle für den Vorstand

Euer Volker Möhrle
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F i n a n z o r d n u n g  

d e r  

S p o r t f r e u n d e  S t u t t g a r t  1 8 7 4  e .  V .  

i n  d e r  B e s c h l u s s f a s s u n g  v o m  2 0 .  J u l i  2 0 2 0  

m i t  W i r k u n g  z u m  1 .  S e p t e m b e r  2 0 2 0  

 

§ 1 Grundsätze Wirtschaftlichkeit und Sparsamkeit 

(1) Der Verein ist nach den Grundsätzen der Wirtschaftlichkeit zu führen, das 
heißt, die Aufwendungen müssen in einem wirtschaftlichen Verhältnis zu den 
erzielten und erwarteten Erträgen stehen. 

(2) Für den Gesamtverein und für jede Abteilung gilt generell das Kostende-
ckungsprinzip im Rahmen des Haushaltsplanes. 

(3) Im Rahmen des Solidaritätsprinzips muss der Gesamtverein jeder Abteilung un-
ter Beachtung der o. a. Nr. 1 und Nr. 2 die Aufrechterhaltung des Sportbetrie-
bes ermöglichen. 

(4) Die Mittel des Vereins dürfen nur für die satzungsmäßigen Zwecke verwendet 
werden. Die Mitglieder erhalten in ihrer Eigenschaft als Mitglieder hieraus keine 
Zuwendungen. 

(5) Es darf keine Person durch Ausgaben, die dem Zweck des Vereins fremd sind 
oder durch unverhältnismäßig hohe Vergütungen begünstigt werden. 
 

§ 2 Haushaltsplan 

(1) Für jedes Geschäftsjahr muss vom Vereinsrat ein Haushaltsplan aufgestellt wer-
den (vgl. § 13 (3) Abs. 1 Vereinssatzung). Der Haushaltsplan muss sich in sei-
nem Aufbau nach dem Kontenplan des Vereins richten. 

(2) Die Haushaltsplanentwürfe der Abteilungen sind bis zum 15. November für das 
folgende Jahr beim Vorstand einzureichen. 

(3) Vom Gesamtverein werden insbesondere folgende Verwaltungsaufgaben 
übernommen und im Haushaltsplan aufgeführt: 

a) Unterhaltungskosten für die im Besitz des Vereins stehenden Grundstü-
cke und Gebäude 

b) Betriebs- und Energiekosten 
c) Sportstätten-Benutzungsgebühren für Wettkampf- und Trainingsbetrieb 
d) Anstellung voll- und teilzeitbeschäftigter Mitarbeiter des Hauptvereins 
e) Beiträge an den WLSB 
f) Beiträge an die Fachverbände der Abteilungssportarten 
g) Langlebige Sportgeräte und Investitionsgüter 
h) Versicherungen und Steuern des Hauptvereins 
i) Kosten der Verwaltung und der Vereinszeitschrift 
j) Reisekosten zur Teilnahme an Lehrgängen und Tagungen im Rahmen 

des Hauptvereins 
k) Aufwendungen für Ehrungen 

Gesamtverein
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- 2 - 

(4) Von den Abteilungen werden folgende Aufgaben übernommen und müssen 
im Haushaltsplan der Abteilung enthalten sein: 

a) Kosten für die Durchführung des Wettkampf- und Trainingsbetriebs 
b) Kosten für die Übungsleitervergütung und -ausbildung 
c) Kosten für die Anschaffung von Sportgeräten 
d) Kosten für die Anschaffung von Sportkleidung 
e) Fahrgeldentschädigung 
f) Spielerspesen 
g) Werbekosten 
h) Strafgelder 
i) Start- und Teilnahmegebühren für Wettkämpfe 
j) Geschenke 
k) gesellige Abteilungsveranstaltungen 
l) Trainingslager, Ausflüge und ähnliches 
m) Reisekosten zur Teilnahme an Lehrgängen und Tagungen 

(5) Nach Beratung und Feststellung der Haushaltsplanentwürfe des Gesamtver-
eins und der Abteilungen durch den Vereinsrat wird der konsolidierte Haus-
haltsplan der ordentlichen Mitgliederversammlung zur Beschlussfassung vorge-
legt. 

 
§ 3 Jahresabschluss 

(1) Im Jahresabschluss müssen alle Einnahmen und Ausgaben des Gesamtvereins 
und aller Abteilungen für das abgelaufene Geschäftsjahr nachgewiesen wer-
den. Im Jahresabschluss muss darüber hinaus eine Schulden- und Vermögens-
übersicht enthalten sein. 

(2) Der Jahresabschluss ist von den gewählten Kassenprüfern gemäß § 16 der 
Vereinssatzung zu prüfen. Darüber hinaus sind die Kassenprüfer berechtigt, re-
gelmäßig und unangemeldet Prüfungen durchzuführen. Die Kassenprüfer prü-
fen die Kassenführung des Gesamtvereins und den konsolidierten Jahresab-
schluss, welcher auch die von den Abteilungs-Kassenprüfern geprüften Abtei-
lungs-Jahresabschlüsse umfasst. 

(3) Die Kassenprüfer und der Hauptkassierer überwachen die Einhaltung der Fi-
nanzordnung. 

(4) Der Jahresabschluss wird im Rahmen der ordentlichen Mitgliederversammlung 
bekannt gegeben. 

(5) Steuererklärung 
Der Hauptverein als juristische Person ist nach den gültigen Steuergesetzen 
verpflichtet, jährliche Erklärungen zur Körperschaftsteuer und Umsatzsteuer ab-
zugeben, die die Einnahmen und Umsätze der Abteilungen enthalten müssen. 
Die Abteilungen verpflichten sich daher, bis spätestens zum 31.12. des Haus-
haltsjahres die Angaben hierzu im Rahmen der Abrechnung der Abteilungs-
kasse an den Hauptverein zu melden. Für die Umsatzsteuer hat der Hauptver-
ein vierteljährliche Voranmeldungen abzugeben. 
Die Buchführung und die Steuererklärungen kann mit Zustimmung des Vereins-
rates an ein entsprechendes Wirtschaftsunternehmen übertragen werden. 
Verantwortlich bleibt jedoch der Vorstand. 
 
 

Gesamtverein
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- 3 - 

§ 4 Verwaltung der Finanzmittel 

(1) Alle Einnahmen und Ausgaben der Abteilungen werden abteilungsweise ver-
bucht. 

(2) Zahlungen werden vom Vorstand nur geleistet, wenn sie nach § 6 dieser Fi-
nanzordnung ordnungsgemäß ausgewiesen sind, und im Rahmen des Haus-
haltsplanes noch ausreichende Finanzmittel zur Verfügung stehen. Dies gilt 
analog für die Abteilungskassiere und die entsprechende Abteilungsleitung. 

(3) Der Vereinsrat obliegt die Überwachung der Einhaltung des Haushaltsplanes 
(vgl. § 13 (3) Abs. 2 Vereinssatzung). 

(4) Sonderkonten bzw. Sonderkassen können vom Vorstand auf Antrag, in Aus-
nahmefällen und befristet, genehmigt werden (z. B. bei Großveranstaltungen, 
die nicht vom Gesamtverein ausgerichtet werden). Die Abrechnung der Ein-
nahmen und Ausgaben ist mit dem Hauptkassierer vorzunehmen. Die Auflö-
sung der Sonderkonten muss in diesen Fällen spätestens zwei Monate nach 
Beendigung der Veranstaltung erfolgen. 
 

§ 5 Erhebung und Verwendung der Finanzmittel 

(1) Alle Mitgliedsbeiträge werden vom Gesamtverein erhoben und verbucht. 
(2) Abteilungszuweisungen werden über die Vereinshauptkasse quartalsweise an-

teilig zur Jahreszuweisung an die Abteilungen weitergeleitet. 
(3) Abteilungszuweisungen des laufenden Jahres stehen erst nach der Durchfüh-

rung der Mitgliederversammlung und Beschluss des Haushaltsplans endgültig 
fest. Bereits im laufenden Jahr weitergeleitete Zuwendungen werden mit dem 
Abteilungsbudget des laufenden Jahres verrechnet. 

(4) Überschüsse aus sportlichen und geselligen Veranstaltungen werden über die 
Vereinshauptkasse versteuert. Sie stehen jedoch der betreffenden Abteilung 
zur Verfügung und Steuerzahlungen werden auf die Abteilungen entspre-
chend umgelegt. Leistungen des Hauptvereins oder anderer Abteilungen wer-
den nach vorheriger Vereinbarung verrechnet. 

(5) Gemäß § 18 Abs. 8 der Vereinssatzung können die Abteilungen kein eigenes 
Vermögen bilden. Budget-Überschüsse bis zu einem Betrag von 1000 € (tau-
send) sind nach Fertigstellung des Jahresabschlusses der Abteilungskassen bis 
spätestens zum 31.12. des Haushaltsjahres an das Hauptvereinskonto weiterzu-
leiten.  

(6) Budgetüberschüsse der Abteilungen aus vergangenen Jahren werden vom 
Hauptkassierer abteilungsweise verwalten und können für Investitionen nach-
dem jeweiligen Beschluss im Vereinsrat abgerufen werden. 

(7) Die Abteilungen sind nicht berechtigt, selbstständig durch Dritte initiierte Wer-
bemaßnahmen abzuschließen. 

(8) Die Finanzmittel sind entsprechend §2 dieser Finanzordnung zu verwenden. 

 

§ 6 Zahlungsverkehr 

(1) Über jede Einnahme und Ausgabe muss ein Beleg vorhanden sein. Der Beleg 
muss den Tag der Ausgabe, den zu zahlenden Betrag, die Mehrwertsteuer 
und den Verwendungszweck enthalten. 

Gesamtverein
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- 4 - 

(2) Vor der Anweisung eines Rechnungsbetrages durch den Hauptkassierer muss 
der zuständige Vorstand die sachliche Berechtigung der Ausgaben durch 
seine Unterschrift bestätigen. Die Abteilungen sind insbesondere bei Bestellung 
bzw. Zahlung von Einzelbeträgen über 100 Euro angehalten nach dem Vierau-
genprinzip zu verfahren. 

(3) Wegen des Jahresabschlusses sind Barauslagen des laufenden Geschäftsjah-
res bis zum 15.12. des laufenden Geschäftsjahres beim Hauptkassierer bzw. 
beim Abteilungskassenwart der Abteilung abzurechnen. 

(4) Zur Vorbereitung von Veranstaltungen ist es dem Hauptkassierer gestattet, 
Vorschüsse in Höhe des zu erwartenden Bedarfs zu gewähren. Diese Vor-
schüsse sind spätestens 2 Monate nach Beendigung der Veranstaltung abzu-
rechnen. 

 

§ 7 Spenden 

(1) Der Verein ist berechtigt, steuerbegünstigte Spendenbescheinigungen auszu-
stellen. 

(2) Spenden, für die eine solche Spendenbescheinigung erwünscht wird, müssen 
mit der Angabe der Zweckbestimmung dem Verein überwiesen werden. 

(3) Spenden kommen dem Gesamtverein zugute, wenn sie vom Spender nicht 
ausdrücklich einer bestimmten Abteilung zugewiesen werden. 
 

§ 7 Zuschüsse 

(1) Öffentliche Zuschüsse fließen nicht automatisch an die Abteilungen weiter. 
(2) Nicht zweckgebundene Zuschüsse werden im Rahmen der Haushaltsplanbe-

ratung verteilt. 
(3) Jugendzuschüsse sind für die Jugendarbeit zu verwenden. 

 

§ 8 Inkrafttreten 

Diese Finanzordnung wurde durch Mitgliederversammlung am 20. Juli 2020 be-
schlossen und tritt am 1. September 2020 in Kraft. 

Sofern die Finanzordnung keine Regelungen enthält, gilt die Vereinssatzung ent-
sprechend. 

 

 

Gesamtverein

* Aufgrund der aktuellen Corona-Situation zur nächsten Hauptversammlung.

*
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Kontakte sind Gold wert, im Leben und im Geschäft! 
Im bc7 knüpfen wir Kontakte professionell und persönlich. 

Das Stuttgarter Netzwerk für Unternehmer, Selbstständige, 
Führungskräfte und Freiberufler heißt Mitglieder aller Branchen 
willkommen.

Werden auch Sie Teil dieser Gemeinschaft!
Wir treffen uns zweimal im Monat zum Businessfrühstück.
Nehmen Sie unverbindlich als Gast teil!

Besuchen Sie uns unter www.bc7.eu oder rufen Sie uns
unter 0711 342 70 510 an.M+P Henning GbR | Reinsburgstraße 4 | 70178 Stuttgart

Jubilare

Sehr geehrte Mitglieder,
auch in diesem Jahr gibt es einige Vereinsjubilaren/innen, die wir im Rahmen der

Hauptversammlung am Montag, 20. Juli 2020, im Vereinsheim ehren wollen:

25 Jahre
Volker Mathes

Son Huynh
Michaela Kimmich

40 Jahre
Renate Lesnisse
Andreas Reiser

45 Jahre
Franz-Dieter Bretzler

50 Jahre
Leonhard Weber

Euch allen „herzlichen Dank“ für eure langjährige und teilweise sehr engagierte
Mitgliedschaft bei den Sportfreunden.

Gesamtverein
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20 Jahre
Dana Putze 		  April
Pia Stützle 		  Mai 
Nicole Sijan 		  August
Edgar Victor 		  September
Georg Sehr 		  September
Sofie Zimmermann 	 September

30 Jahre
Tobias Kümmerle 		 April
Franz Rustige 		  Mai
Tim Eichler 		  September
Alexander Kurz 		  September

40 Jahre
Katrin Betz 		  April
Daniela Lock 		  April
Eva Tamke 		  April
Jakub Zahleva 		  Mai
Christina Mailänder 	 Mai
Christian Hornung 	 Mai
Philipp Keil 		  Juni
Nadja Noll 		  August 
Alexander Bader 		 September

50 Jahre
Lars Mertens 		  Mai
Susanne Altmann 	 September
Sandra Hoffmann 	 September
Oliver Müller 		  September

60 Jahre
Regina Rieger 		  Juli

70 Jahre
Son Huynh 		  April

80 Jahre
Renate Lesnisse 		  April

... und älter
Dr. Jochen Sohns 		 April
Rudolf Härer 		  Mai
Hans-Wolfgang Kanitz 	 Juni
Dieter Maier 		  Juni
Hannelore Breucker 	 August
Gisela Deffner 		  September

Wir gratulieren zum runden Geburtstag

Bleibt alle gesund, lasst es euch gut gehen und auf weiterhin schöne Tage 
mit den Sportfreunden Stuttgart 1874 e.V.

Jetzt Sportfreunde-Mitglied werden!

Werden Sie zeitnah Sportfreunde-Mitglied 
und laden sich das entsprechende Antragsformular von unserer Homepage 

https://www.sportfreunde-stuttgart.de/cms/downloads/

Gesamtverein
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Vereinsheim

Zur Information an alle Gäste des Vereinsheims:

Öffnungszeiten ab Wiedereröffnung
Montags ab 13 Uhr - kleine Karte 
Dienstag bis Freitag ab 13 Uhr

Samstag und Sonntag ab 12 Uhr
 kein Ruhetag

Familienfeiern o.ä mit anderen Zeiten direkt bei Christos in der Gaststätte nachfragen.
 Seite auf Google: 11‘ER Sportfreunde Stuttgart, Keßlerweg 5, Stuttgart.

Sportfreunde-Sommerfest 2020 – von Sportfreunde für Sportfreunde

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2020
der SPORTFREUNDE STUTTGART 1874 e.V. 

am Montag, 20. Juli 2020 um 19:00 Uhr
in der Vereinsgaststätte, Kesslerweg 5, 70597 Stuttgart

 
Tagesordnung:

Gesamtverein



14 Sportfreunde aktuell

Silvesterparty 2019/2020 bei den 
Sportfreunden

Am 31.12.19 fand nach langer Abstinenz 
wieder eine zünftige Party statt.

Die Stimmung war toll, und es wurde zur 
Musik von Cherry Red ausgelassen ge-
tanzt. Zum Essen gab es ein sehr lecke-
res schwäbisches Buffet mit Fleischküch-
le, Schweinebäckle, Maultaschen, Linsen, 
Schupfnudeln, Salaten und vieles mehr. 

Um Mitternacht spendierten Christos und 
Rico jedem ein Glas Sekt und den traditi-
onellen griechischen Hefezopf mit der ein-
gebackenen Glücksmünze.

Es gab später auch noch eine deftige Gu-
laschsuppe und Ofenschlupfer.  Beim Tan-
zen wurden die Gäste mit Rosenblättern 
beworfen. Es war – wie man später hör-
te eine „open-End“ Party. Wir hatten jede 
Menge Spaß und haben viel getanzt. 
Fazit: besser geht’s nicht! Tolle Wirtsleute, 
die etwas von Festen verstehen!

Um das Vereinsleben wieder anzukurbeln 
haben wir ein Party-Komitee gegründet, 
wir – die Schorle-Fraktion - Wünsche für 
Feste könnt Ihr Sonntags um 15:30 beim 
Stammtisch mit uns besprechen.

Eva Schrader

Silvester

Gesamtverein
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Sportfreunde-Sommerfest 2020

Sportfreunde-Sommerfest 2020 – 
von Sportfreunde für Sportfreunde

Nachdem im letzten Sommer eine wun-
derbare Veranstaltung stattgefunden hat, 
möchte der Vereinsrat in Zusammenarbeit 
mit den letztjährigen Veranstaltern und 
weiteren Unterstützern im Sommer 2020 
ein Sommerfest „von Sportfreunde für 
Sportfreunde“ veranstalten.

Am Samstag, 04. Juli 2020, soll ab den 
Nachmittag eine Art Kinder- und Jugend-
fest mit den Familien stattfinden. Vielleicht 
schaffen wir es ja, alle Turner, Fußballer, 
Tennisspieler dieser Altersklasse zu ei-
nem Sommerevent auf unserem schönen 
Sportgelände zu motivieren.
Zuerst sollen alle „Kleinen“ Spiel und Spaß 
rund um den Fußballplatz haben (z.B. 
Kleinfeldtennis, -fußball, Kinderturntest, 
etc.), dann können sich die Erwachsenen 
an einem „Funpark“ ausprobieren und pa-
rallel wäre die Terrasse von unserer Ver-
einsgaststätte immer ein guter Mittelpunkt 
mit Leckereien und Getränken.

Am Freitag, 10. Juli 2020, ist ein Sommer-
fest für alle „Großen“ angedacht, ähnlich 
der Tennisveranstaltung vom letzten Som-
mer.

Beginn gegen 19 Uhr, mit Buffet und Ge-
tränken von und mit den Jungs der Ver-
einsgaststätte und der Unterstützung 
vieler Mitglieder beim Aufbau, Feiern und 
Abbauen.

Wer hat Lust und Zeit, sich für diese Ver-
anstaltungen einzubringen?
Ideen einbringen und umsetzen, Helfer 
akquirieren und Dienstpläne erstellen, 
Verantwortung am jeweiligen Sommerfest 
übernehmen, sich mal außerhalb der Trai-
ningsgruppen kennenlernen, Verein leben.
Je mehr aus den einzelnen Abteilungen 
mitmachen, desto einfacher und entspann-
ter wird der ganze Tag/Abend für jeden 
einzelnen werden. Bitte meldet euch im 
Vorfeld unter pr@sportfreunde-stuttgart 
unter Angabe eures Namens, einer Tel.
Nr. und der Abteilungszugehörigkeit, damit 
wir wissen, mit wem wir es zu tun haben.
Verbindliche Rückmeldungen bitte bis 26. 
April 2020.

Auf dass die Sportfreunde diesen Sommer 
auf der Waldau gemeinsam zusammen-
kommen!!!

Für den Vereinsrat und die Veranstalter
Petra Zimmermann

Gesamtverein
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Kinderschutz – auch für die Sport-
freunde ein spannendes Thema

Um es vorweg zu nehmen: auf Grund der 
politischen Vorgaben sind alle Vereine und 
Institutionen gezwungen, sich dem Thema 
Kinderschutz zu widmen.

„Am 1. Januar 2012 ist das Bundeskinder-
schutzgesetz in Kraft getreten. Es steht für 
umfassende Verbesserungen des Kinder-
schutzes in Deutschland. Das Bundeskin-
derschutzgesetz bringt den vorbeugenden 
Schutz von Kindern und das Eingreifen bei 
Verletzungen des Kinderschutzes gleicher-
maßen voran. 

Außerdem stärkt es alle Akteure, die sich 
für das Wohlergehen von Kindern engagie-
ren - angefangen bei den Eltern, über den 
Kinderarzt oder die Hebamme bis hin zum 
Jugendamt oder Familiengericht“ 

(https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/
kinder-und-jugend/kinder-und-jugend-
schutz/bundeskinderschutzgesetz/das-
bundeskinderschutzgesetz/86268).

Und nun sind die Länder und Gemeinden 
sowie die dort Tätigen gefordert es umzu-
setzen. Also auch wir.
 
In Zukunft wird es so sein, dass z.B. Zu-
schüsse von Verbänden und Gemeinden 
nur noch an Vereine ausbezahlt werden, 
die sich auch dem Kinderschutz verschrie-
ben haben und dies aktiv praktizieren.
 
Und nicht zuletzt ist es uns auch ein Her-
zensangelegenheit – nicht nur wegen der 
Bestimmungen – dass die Kinder geschützt 
sind und sich bei den Sportfreunden Stutt-
gart wohl fühlen.

Charles Robertson, Jugendwart Tennis, 
und Petra Zimmermann, Koordination 
Kinderturnen, haben sich im vergange-
nen Herbst beim WLSB eingehend damit 
beschäftigt, Zahlen und Fakten zum The-
ma Kinderschutz erhalten und viele Infor-
mationen rund um die Möglichkeiten der 
Vorbeugung mitgenommen. Sie sind nun 
die offiziellen „Kinderschutz-Beauftragten“ 
der Sportfreunde Stuttgart 1874 e.V. und 
möchten diesen Thema mit der Unterstüt-
zung von Vereinsrat und aktiven Mitglie-
dern bzw. Eltern im Verein verankern.

Kinderschutz

Gesamtverein
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Wir als Sportfreunde Stuttgart 1874 e.V. 
würden gerne das Thema Kinderschutz 
auf der Homepage veröffentlichen, die 
Eltern informieren und sensibilisieren und 
die Kinder und Jugendlichen stärken und 
fördern. 

Wer sich auch damit auseinandersetzen 
möchte, wie wir als Verein zusammen ge-
gen Gewalt und Missbrauch von Schutzbe-
fohlenen umgehen bzw. vorbeugen kön-
nen, und wer Erfahrungen und Ideen hat, 
wie wir die Kinder und Jugendlichen da mit 
ins „Boot“ holen können, soll sich bitte an 
uns wenden.

Wir, Charles Robertson und Petra Zimmer-
mann, würden gerne im Frühjahr einen 
gemeinsamen Termin zum ersten Erfah-
rungsaustausch planen und bitten daher 
um Rückmeldung unter Angabe von Name 
und Tel. Nr. und der zugehörigen Abteilung 
per mail an pr@sportfreunde-stuttgart.de.
Wir setzen uns dann mit allen in Verbin-
dung und sehen, was wir bis zum Sommer 
erreichen können.

Wir freuen uns auf viele Rückmeldungen 
aus allen Abteilungen und einen konstruk-
tiven ersten Termin.

Charles Robertson und 
Petra Zimmermann

Hier könnte ihre Anzeige stehen - 
bei Interesse schauen Sie doch auf unserer Homepage  

https://www.sportfreunde-stuttgart.de/cms/sportfreunde-stuttgart.de/cms/ 
wp-content/uploads/2010/06/Mediadaten_2017-1.pdf  

oder senden Sie eine Mail an pr@sportfreunde-stuttgart.de

Gesamtverein
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Informationen

Wer kann bei der Krankenkasse Prä-
mien-Punkte sammeln und möchte 
die Heftchen der Kinder im Sportver-
ein abstempeln lassen?

Silke Kurz und Petra Zimmermann sam-
meln bis Ende Oktober 2020 alle Bonus-
Scheckhefte der Krankenkassen ein 
und lassen sie gerne für Euch als Sport-
vereinsmitglied abstempeln. Wer also 
Punkte, Prämien o. ä. sammelt, kann sie 
gerne mit uns einlösen. Eine Rückgabe er-
folgt ebenfalls über die Übungsleiterinnen 
in den jeweiligen Sportstunden nach den 
Herbstferien. Bei Fragen zum Thema stehe 
ich (fast) jederzeit zur Verfügung.

Petra Zimmermann

Hinweis für alle, die nicht mehr zum 
Sport kommen können und kündigen 
wollen:

Es ist schade, wenn man die Sportfreunde 
verlassen muss, aber trotzdem gilt: Kündi-
gungen müssen bis einschließlich 30. Sep-
tember 2020 eingegangen sein, um zum 
1.1.2021 gültig zu sein. Später eingehen-
de Kündigungsschreiben werden erst 
in 2021 berücksichtigt! Herzlichen Dank 
für die Beachtung.

Ihre Hauptkassiererin

Maler- und Lackierermeister Matthias Swoboda
Ravensburger Str. 20A · 70327 Stuttgart

Telefon: 0711 / 42 30 34 · Telefax: 0711/ 42 37 07
E-Mail: info(at)hausrenovierung-stuttgart.de
Internet: www.hausrenovierung-stuttgart.de 

swoboda final_Layout 1  11.03.2014  22:52  Seite 1

Gesamtverein
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Die Hauptkassiererin informiert:

Der Hauptverein hat momentan noch 
zwei Konten: 

Das Konto bei der BW Bank
IBAN  DE 66 6005 0101 0002 8881 10

Das Konto bei der VOBA
IBAN  DE 04 6009 0100 0168 9290 07
 
Das Konto bei der Schwäbischen Bank  
(MM Warburg ) wurde aus Kostengründen 
aufgelöst, bitte entsprechend die Dauer-
aufträge ändern.

Herzlichen Dank.

 
 

Die Hauptkassierin bedankt sich im Namen 
aller Vereinsratsmitglieder bei folgenden 
Mitgliedern und Sponsoren, die unseren 
Verein unterstützt und im Jahr 2019 ge-
spendet haben:
 
ITM Informationstechnologie, Steffen 
Zimmermann, Martin Rustige, Kubus360 
GmbH, Hermann und Bosch Architekten, 
Petra Zimmermann, Hans-Dieter Schulz, 
Bernd Höss und Uli Haug.
 
Allen Spendern ein herzliches Dankeschön
 

Carola Wackar, 
Hauptkassierin

Spaß am Kegeln

Es stehen Ihnen zwei schöne Kegelbahnen im Vereinsheim der Sportfreunde zur 
Verfügung  und es gibt freie Zeiten, die jederzeit gerne gebucht werden können.
Die Bahnmiete beträgt 
		  für SPORTFREUNDE-Mitglieder		  8,00 € pro Stunde,
		  für Kegler, die nicht Mitglied sind,		  9,00 € pro Stunde.

Außerdem gibt es Schränke, die Sie anmieten können. 
Sie kosten 
		  für SPORTFREUNDE-Mitglieder		  16,00 € im Jahr,
 	  	 für Kegler, die nicht Mitglied sind,		  20,00 € im Jahr.

Haben Sie Interesse? 
Dann wenden Sie sich bitte an Wolfgang Locher
Tel.: 0711 / 60 69 35 | E-Mail: wolfgang.locher@t-online.de 
Er kann Ihnen sagen, wann es freie Tage und Stunden gibt. 

Wir freuen uns auf Sie!

Gesamtverein
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Abteilung Fitness & Volleyball

Abteilung Fitness & Volleyball

Es bleibt dabei: Die Nachfrage nach 
dem Kindersport-Angebot der Sportfreun-
de ist nach wie vor sehr groß. Das freut 
uns natürlich. Allerdings führt dies auch 
zu entsprechenden Wartelisten, insbeson-
dere beim Eltern-Kinder-Sport, aufgrund 
fehlender zusätzlicher Hallenzeiten für die 
Sportfreunde. 

Auch im neuen Jahr sind die Sauberkeit 
und der Pflegezustand der Hallen leider 
unverändert verbesserungswürdig. Die 
Stadtverwaltung ist informiert. Auch die-
ses Thema bleibt – leider.

Die drei Fitnessgruppen, so z.B. die bei-
den Frauenfitness-Gruppen am Montag 
und am Mittwoch sind gut besucht. Den 
einen oder anderen Platz für weitere be-
wegungsfreudige Frauen hätte es jedoch 
noch. 

Gleiches trifft für Bewegungsintere-
ssierte auch auf die Mittwoch-Mixed- 
Fitness-Gruppe von Franz Bretzler zu  
(siehe Artikel auf Seite 22).

u Beim Frauenfitness - im Bild die Mittwochsgruppe - werden die Mädels auf unterschiedliche 
      Arten fit gehalten.
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Abteilung Fitness & Volleyball

u Impression vom letzten Jolly Jumper-Spieltag in Heidenheim: Daniela und Jürgen beim erfolgreichen 
      Block und Lisa und Arwed stehen in der Abwehr zusätzlich bereit.

Noch kurz zum Volleyball:
Beide Freizeitvolleyball-Teams trainieren 
montags die Montagsvolleyballer bzw. 
donnerstags Jolly Jumper. 

Die Montagsvolleyballer spielten in der 
vorzeitig beendeten Saison mit beiden 
Teams (4/2 und 3/3) in der jeweils höchs-
ten Spielklasse der VLW-Freizeitliga. Das 
4/2-Team war zum Zeitpunkt der vorzei-
tigen Saisonbeendigung durch den Vol-
leyballverband - knapp - auf dem letzten 
Tabellenplatz. DA zwei Spieltage ausfilen, 
hatte das Team keine Gelegenheit mehr, 
daran zu arbeiten und wird in der nächs-
ten Spielzeit in der B-Klasse antreten. Das 
3/3-Team der Montagsgruppe konnte sich 
in der Liga sicher halten und belegte zum 
Saisonende in dieser höchsten, der A-Klas-
se, einen soliden Mittelfeldplatz.

Jolly Jumper, das Team am Donnerstag, 
hat in dieser Spielzeit auch wieder net-
te neue Mitspieler/innen bekommen und 
spielt in der Freizeitliga zwei Klassen wei-
ter unten und belegte dort, nach einigen 
umkämpften Spielen ebenfalls einen Mit-
telfeldplatz.

Soweit in Kürze aus der Fitness & Volley-
ball-Abteilung. Allen Sportler/innen wün-
sche ich viel Freude, Gesundheit und na-
türlich Fitness für das weitere Jahr.

Sven Sost-Wolter, 
Abteilungsleiter
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Mixed-Fitness am Mittwoch

Sportfreunde aktuell

Nachfolgend ist stark verkürzt ein Artikel 
über die aktuellen Fitnesstrends 2020 in 
ihrem Ranking wiedergegeben. Interes-
sant dabei fand ich, dass sich Altbekanntes 
darin wiederfindet.

1. Technische Fitnesskontrolle
Der Einsatz von Sportuhren und Apps als 
Schrittzähler und/oder, Herzfrequenzmes-
ser, etc.

2. Hochintensives Intervalltraining
Das Hochintensive Intervalltraining (HIIT) 
ist eine effektive Form schnelle Fitness-
Erfolge zu erzielen. Allerdings ist es mit 
einem erhöhten Verletzungsrisiko verbun-
den.

3. Gruppentraining 
Das Training in einer Gruppe unter Anlei-
tung steht hoch im Kurs, unabhängig von 
der Übungsform.

4. Mit freien Gewichten trainieren
Eine Variante des Krafttrainings ohne Ma-
schinen/Apparate, speziell mit freien Ge-
wichten wie z. B. Hanteln und Kettlebells.

5. Personal Training
Hast du Geld, leiste dir deine/n 
persönliche/n Trainer/in.

6. Exercise is Medicine
Exercise is Medicine (EIM) ist eine globale 
Gesundheitsinitiative mit dem Ziel, Haus-
ärzte und andere Gesundheitsdienstleister 
dazu zu bringen, bei jedem Patientenbe-
such auch eine körperliche Aktivitätsbeur-
teilung abzugeben

7. Training mit dem eigenen Körper-
gewicht 
Das Training mit dem eigenen Körperge-
wicht (Body-weight-training) ist im Prinzip 
ein uralter Hut, bestes Beispiel: Liegestütz. 
Nachdem aber die Übungen immer ausge-
feilter und variantenreicher wurden, liegt 
es voll im Trend. Ein Riesenvorteil ist, dass 
keine Ausrüstung bzw. Geräte zusätzlich 
benötigt werden.

8. Fitness-Programme für Senioren 
Die Senioren/innen von heute sehen im 
Durchschnitt 10 Jahre jünger aus als die 
der vorigen Generationen im gleichen Al-
ter. Sportliche Betätigung und eine gesun-
de Lebensweise sind neben weiteren Fak-
toren die Ursache. 

Abteilung Fitness & Volleyball
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Abteilung Fitness & Volleyball

9. Gesundheits-/Wellness-Coaching
Bei diesem relativ neuen Trend geht es 
darum, verhaltenswissenschaftliche Er-
kenntnisse in Gesundheitsprogramme zu 
integrieren. Dabei steht wie beim Perso-
naltraining eine 1:1-Betreuung im Vorder-
grund.

Ein Teil der gelisteten Punkte sind in einem 
Sportverein kaum oder gar nicht praktika-
bel. Doch die hervorgehobenen „aktuellen 
Trends“ sind auch in unserem Sportfreun-
detraining beim Mixed Fitness am Mitt-
woch Bestandteil.

Und ja, dazu gehört auch das Training für 
Senioren, wenn man auf das Alter schaut.
Doch schlecht oder gar untrainierte unter 
50 können, wie es sich schon öfters zeigte 
mit den trainierten „alten Hasen“ am An-
fang nicht mithalten.

Gute Vorsätze zur eigenen Fitness beim 
Jahreswechsel getroffen? Umsetzen! Wo?
Bei uns am Mittwoch

Franz Bretzler
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Abteilung Fitness & Volleyball

Einladung zur Abteilungsversammlung  
 Fitness & Volleyball bei den Sportfreunden

Hiermit laden wir Sie/Dich sehr herzlich zur  
diesjährigen Mitgliederversammlung ein.

wann: Dienstag, 23. Juni, 19.30 Uhr **
wo: Nähe Heslacher Hallenbad:  

Gaststätte „Alte Hupe“, Adlerstraße 41
 
 

Tagesordnung:

		  1. Begrüßung
		  2. Kurz-Bericht des Abteilungsleiters
		  3. Berichte aus den Sportgruppen
		  4. Diskussion: Was lief gut in der Abteilung? 
		      Was sollte besser werden?
		  5. Wahl der stellv. Abteilungsleiterin / des -leiters
		  6. Verschiedenes

 
Wir freuen uns auf einen interessanten Abend mit Euch! 

Schöne Grüße  

Sven Sost-Wolter
(Abteilungsleiter)

Sandra Hoffmann  
(stellv. Abteilungsleiterin)

** Im Zuge der Corona-Situation ist der Termin vorbehaltlich 
der bis dahin geltenden Bestimmungen zur Durchführung von Versammlungen. 

Eine eventuell notwendige Terminänderung veröffentlichen wir auf der 
Sportfreunde Homepage unter 

https://www.sportfreunde-stuttgart.de/cms/abteilungen/fitness/termine-fitnessabteilung
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Abteilung Fußball

Bericht der Fußballabteilung

Liebe Sportfreunde!

Nachdem wir in der Vorsaison überra-
schend als Aufsteiger den dritten Platz er-
reicht hatten, wollen wir in dieser Saison 
erneut oben mitspielen. Das ist uns gelun-
gen:

Im Moment ist unsere erste Mannschaft 
Dritter (34 Punkte), punktgleich mit dem 
Zweitplatzierten (34), und in Schlagdistanz 
zum Spitzenreiter (37).

Geholfen hat uns dabei nicht zuletzt unse-
re sehr stabile Defensive, die die wenigs-
ten Tore in der Liga kassiert hat. Aber auch 
vorne sind wir effektiver geworden und 
haben gegen die kleineren Gegner auch 
mit „dreckigen“ Siegen Punkte eingefah-
ren - das war uns letztes Jahr nicht immer 
gelungen. Dass wir letzten Endes nicht 
ganz oben stehen, ist nicht zuletzt auf die 
zahlreichen Verletzungen und Sperren zu-
rückzuführen, die wir in den letzten 5 Spie-
len kompensieren mussten. Vor allem die 
schwere Knieverletzung von Andi Reith hat 
uns alle sehr getroffen - er wird ca. ein 
Jahr nicht mehr spielen können. Was die 
anderen Spieler angeht, so können wir im-
merhin zum Rückrundenstart aus dem Vol-
len schöpfen. Darauf sind wir jetzt schon 
heiß und freuen uns, wenn es wieder um 
Punkte geht - Auftakt ist am 1. März im 
Heimspiel gegen den TV Zazenhausen.

Auch die Entwicklung unserer „Zwoiden“ 
freut uns: Während die Mannschaft in den 
letzten beiden Runden unser Sorgenkind 
war, sind wir hier deutlich verbessert auf-
getreten:

Mit Platz 9 haben wir uns einen Mittelfeld-
platz erarbeitet und hatten, bis auf wenige 
Ausnahmen, immer die Chance die Spiele 
zu gewinnen. Dies verdanken wir auch den 
vielen jungen Spielern, die hier regelmä-
ßig Spielpraxis sammeln, um langfristig 
auch für unsere Erste Mannschaft in Fra-
ge zu kommen. Außerdem haben wir mit 
Ante Smoljko und Axel Klinger ein Trai-
nerteam, das sich vor während und nach 
dem Spiel um die Jungs kümmert - Eben-
falls eine große Verbesserung. Wir treten 
disziplinierter und zielstrebiger auf als in 
der Vorsaison. Weiterhin arbeiten müssen 
wir an unserem taktischen Verhalten und 
der Ruhe im Spiel. Dafür gibt es nur einen 
Weg: Training. Umso erfreulicher ist es, 
dass die Spieler unserer Zwoiden hier sehr 
zuverlässig dabei sind.

Im Laufe der Hinrunde konnten wir unse-
ren Kader weiter vergrößern:
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Fabian Wittke hat bereits in der Hinrunde 
gezeigt, dass er im zentralen Mittelfeld 
eine tragende Rolle spielen kann und uns 
sportlich definitiv weiterbringt. Christian 
Matthies stößt vom Ligarivalen ASV Botn-
ang zu uns und gibt uns gemeinsam mit 
Reejan Paul Beck (VfR Merzhausen) weite-
re Optionen im Mittelfeld - Christian eher 
im defensiven, Reejan im offensiven Be-
reich. Zur Verjüngung unserer Mannschaft 
tragen die Defensivspieler Edgar Sehr (FC 
Croatia München) und David Dörne (TSV 
Steinhaldenfeld) bei, die bereits jetzt mit 
großem Trainingseifer glänzen und noch 
viel Potenzial in ihrer Entwicklung zeigen. 
Bereits Anfang der Hinrunde hat sich uns 
Lorenz Scheller angeschlossen, der mit 
seiner Schnelligkeit auf den Außenbahnen 
Alarm machen wird.

Abseits vom regulären Spielbetrieb haben 
wir den Archicup - ein Hobbyturnier von 
Architekten und Ingenieuren aus Stuttgart 
- bei uns ausgerichtet. Über 200 Gäste 
haben sich bei optimalem Wetter und gu-
ter Stimmung bei uns eingefunden. Viele 
blieben bis in die späten Abendstunden. 
Zudem haben wir uns am 13. Oktober am 
Tag der Amateure beteiligt. Zu sehen gab 
es Fundstücke aus fast 100 Jahren Sport-
freunde-Geschichte und wir hatten eine 
super Atmosphäre im Topspiel gegen die 

Sportvg Feuerbach II mit Grün-Weisser-
Deko und Torwandschießen. 
Ganz aktuell freuen sich unsere Aktiven auf 
die anstehende Skiausfahrt in Innsbruck, 
die dieses Jahr erstmalig stattfindet, und 
von der hoffentlich alle ohne Schrammen 
zurückkehren.

Bis dahin grüßen wir recht herzlich und 
grün-weiß! Auf ein erfolgreiches 2020 - 
Auf die Grine!

Abteilung Fußball
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Abteilung Tennis

Liebe Tennisfreunde, 
liebe Mitglieder und Förderer des 
Vereins,

das erste Jahr unter der neuen Abteilungs-
leitung ist soeben an uns vorübergegan-
gen. Wie auch schon letztes Jahr erwähnt, 
ist es eine Zeit des Umbruchs und der Ver-
änderung. Dass Veränderung nicht vom 
einen auf den anderen Moment bewältigt 
werden kann, sondern ein andauernder 
Prozess ist, kann man mit einer neu zu-
sammengestellten Tennismannschaft ver-
gleichen, welche sich erst einspielen und 
abstimmen muss.

Dass uns dies dennoch nach kurzer Zeit 
bestens gelungen ist, liegt vor allem an 
den schon routinierten Kräften Thomas 
Albrecht, Charles Robertson und Frank 
Waibel, welche ihre Aufgaben in ihren Tä-
tigkeitsfeldern in gewohnter Qualität und 
gewissenhaft bewältigt haben. Ein wei-
terer Dank respektive eine weitere Stüt-
ze unserer positiven neu Ausrichtung, ist 
Nicole Matthöfer, welche sich als stellver-
tretende Abteilungsleiterin nahtlos in die 
zu füllende Lücke eingefügt hat und neue 
Akzente gesetzt hat.

Wie ich eingangs schon erwähnt hatte, 
ist Veränderung, oder generell ein Um-
bruch ein Prozess, welcher andauern wird, 
wenngleich wir ihn aber im vergangenen 
Jahr durch unsere neuen Ideen und Kon-
zepte angestoßen haben. Unter unserem 
Hauptaugenmerk „Aufbruch und Belebung 
des Vereinslebens“ haben wir alle, Sie die 
Mitglieder, auch wir als Abteilungsleitung 
versucht durch konkrete Verbesserungen 
und grundlegende Veränderungen unse-
ren Verein neu auszurichten und wieder 
mehr zu einem gemeinschaftlichen Ort 
des Tennisspielens, aber auch generell zu 
einem Ort des Wohlfühlens und auch ein 
Stück weit als zweite Heimat zu gestalten. 

Durch eine grundlegende Modernisierung 
unseres Vereinsgeländes, wie zum Bei-
spiel durch den Austausch verwitterter 
Bänke auf der Tribüne und dem Platz, 

Bericht der Tennisabteilung
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ist es uns gelungen den Verein und das 
Gefühl, welches bei diesem mitschwingt, 
wieder ein Stück weit neu zu beleben und 
getreu unserem Hauptpunkt quasi neu zu 
erwecken. Dennoch haben wir auch dieses 
Jahr nicht weniger ambitionierte Vorha-
ben. Um unseren Verein und das Gelände, 
welches diesen miteinschließt noch wei-
ter zu verbessern sind eine Vielzahl von 
Modernisierungsarbeiten angedacht. Die 
Aufbereitung und Neugestaltung unserer 
Tennishütte steht hierbei im Mittelpunkt 
unserer Planungen. Geplant ist unter an-
derem eine Neugestaltung der Kabinen 
und Innenbereiche, welches in erster Linie 
den Sportlern zugutekommt. 

Des Weiteren ist, um die Qualität auch ab-
seits des Platzes weiter zu erhöhen, eine 
Erweiterung unserer Hütte in Form eines 
Vordachs geplant, um wie schon ange-
sprochen Vereinsleben nicht nur auf dem 
Platz, sondern auch darüber hinaus zu le-
ben. An dieser Stelle gebührt der Dank un-
serem Hauptverein, welcher uns bei einer 
Vielzahl unserer bewältigten und bevorste-
henden Projekte mit Rat und Tat aber auch 
finanziell zur Seite steht. 

Desweiteren soll sich unsere positive Ent-
wicklung in verschiedensten Feierlichkei-
ten oder Turnieren weiter manifestieren. 
So ist, wie auch schon letztes Jahr, ein Sai-
soneröffnungsturnier geplant, welches im 
abgelaufenen Jahr durch eine Vielzahl von 
Tennisbegeisterten quittiert wurde. Des-
weiteren, um unserer Maxime „Aufbruch 
und Belebung des Vereinslebens“ weiter 
Rechnung zu tragen, ist überdies wieder 
ein Sommerfest für und mit allen Mitglie-
dern geplant, wie auch eine Vielzahl klei-
nerer Aktivitäten für Groß und Klein. 
Als letzten Punkt, liebe Freunde und Ten-
nisbegeisterten, möchte ich nochmals 
ausdrücklich auf die gelungene Zusam-
menarbeit mit unserem Nachbarverein 
verweisen. Im letzten Jahr angekündigt, 
fand ein reger Austausch von Interessen 
als auch in sportlicher Natur statt, welcher 
nicht nur unserem Verein, aber auch uns 
selbst als Spieler und Menschen gutgetan 
hat. 

Abteilung Tennis
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Kanalreparatur  ·  Sanierung  ·  Videokanaluntersuchung
Haustrockenlegung  ·  Pflasterarbeiten  ·  Außenanlagen

Natursteinmauern  · Stützmauern

Neue Adresse:
Kreuzbrunnenstraße 103/3  ·  73760 Ostfildern

Telefon 0711 - 45103660  ·  Telefax 0711 - 45103666
Email: info@eugenleypoldt.de

Sportfreunde aktuell

Liebe Freunde und Mitglieder der Sport-
freunde Stuttgart, wie ihr seht, haben wir 
im vergangenen Jahr einiges geleistet, 
gemeistert und geschafft. Um an dieses 
durchaus erfolgreiche Jahr anschließen 
zu können, bedarf es aber eurer aller Be-
reitschaft und Mithilfe, um unseren Verein 
weiter zu erneuern, zu verbessern aber 
auch das schon geschaffte zu festigen.

Im Namen der Abteilungsleitung der 
Sportfreunde Stuttgart, wie auch als Spie-
ler selbst, möchte ich mich bei euch allen 
für das vergangene Jahr, für die vergan-
genen Spiele, Feierlichkeiten und für die 
schöne Zeit bedanken, und wünsche euch 
in diesem Sinne ein mindestens ebenso 
erfolgreiches Jahr 2020, in sportlicher wie 
auch in menschlicher Hinsicht.

Stefan Glasmeyer 

Abteilung Tennis
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Herren 60

Abteilung Fußball

Nachdem wir nun seit 7 Jahren erfolgreich 
in der Oberliga HR 55 gespielt haben, be-
schlossen wir 2020 spielen wir Herren 60.
Nun ist es amtlich. Wir werden in dieser 
Saison 2020 als 6er Mannschaft in der 
Oberliga HR 60 spielen.

Ich hoffe, alle Spieler sind bis zum Start 
am 20.06. 2020 gesund und in einer super 
Verfassung.

Auch freuen wir uns über einen neuen 
Mannschaftspieler: Peter Feicht. Er spielte 
2019 bei den Herren 60 in der Württem-
bergliga, bei TC BW Zuffenhausen.

Volker Magg

von links: MF Volker Magg, Peter Abele, Heinz Bauer, Lothar Strätling, Volker Möhrle und 
Charles Robertson.
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Adressen

Adressen Vorstand & Vereinsrat

Hauptkassiererin

Carola Wackar

Handy 0171 / 285 62 49
kasse@sportfreunde-stuttgart.de

2. Vorsitzender

Volker Möhrle

Tel. 0711 / 856 60 94
vorstand2@sportfreunde-stuttgart.de

1. Vorsitzender

Dr. Alexander Bader

Tel. 0170 / 9837622
vorsitzender@sportfreunde-stuttgart.de
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Adressen

Sven Sost-Wolter

Tel. 0711 / 60 38 33
Handy 0170 / 453 31 30

fitness@sportfreunde-stuttgart.de

Abteilungsleiter
Fitness & Volleyball

Abteilungsleiter Faustball

Klaus Semmler

Tel. 0711 / 640 70 87
Handy 0152 / 08 72 10 70

faustball@sportfreunde-stuttgart.de

Abteilungsleiter Fußball

Suni Musa

Handy: 0163 / 317 80 57
fussball_al@sportfreunde-stuttgart.de
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Pressewartin

Petra Zimmermann

Tel. 0711 / 640 79 73
pr@sportfreunde-stuttgart.de

Protokoll und Mitgliederverwaltung

Katrin Mikolajczyk
mitgliederverwaltung 
@sportfreunde-stuttgart.de

Abteilungsleiter Tennis

Stefan Glasmeyer

Tel. 0152 / 092 691 91
tennis@sportfreunde-stuttgart.de

Adressen
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Tim Eichler
Handy: 01525 / 615 07 85
tim.eichler.1990@web.de
Dienstags, 17:30 – 19:00 Uhr und
Donnerstags, 17:30 – 19:00 Uhr

C-Jugend (Jg. 2005/06)
Suni Musa
Handy: 0163 / 317 80 57
fussball_al@sportfreunde-stuttgart.de
Montags, 18:00 – 19:30 Uhr und
Donnerstags, 18:00 – 19:30 Uhr

B-Jugend (Jg. 2003/04)

Leiter AH:
Domenik Rösch
Handy: 0172 / 695 54 65

Trainer 1.und 2. Mannschaft 
Harry Gottinger
Handy: 0172 / 835 03 35

Fitness & Volleyball

Abteilungsleiter
Sven Sost-Wolter
Tel. 0711 / 60 38 33
Handy 0170 / 453 31 30 
fitness@sportfreunde-stuttgart.de

2. Abteilungsleiterin
Sandra Hoffmann
Tel. 0711 / 6012127 
Handy: 0177 / 7601212

Frauenfitness am Montag
Silke Kurz  
Tel. 0711 / 85 85 20
Montag 18.30 - 19.30 
Wilhelm-Hauff-Schule

Frauengymnastik am Mittwoch
Petra Zimmermann
Tel. 0711 / 640 79 73
Mittwoch 18.45 - 19.45 Uhr

Adressen 

Fußballabteilung

Abteilungsleiter
Suni Musa
Handy: 0163 / 317 80 57
fussball_al@sportfreunde-stuttgart.de

Stellv. Abteilungsleiter
Florian Siemeister
Handy: 0151 / 663 21 31
florian.siemeister@gmail.com

Kassier
s. Abteilungsleitung

Jugendleiter
Oliver Hoffmann
Handy: 0177 / 739 68 66
jugendleitung-sportfreunde@t-online.de

Jugendtrainer /-betreuer

Bambini (Jg. 2013/14/15)
Suni Musa
Handy: 0163 / 317 80 57
sunimusa2@googlemail.com
Dienstags, 17:15 – 18:15 Uhr und
Donnerstags, 17:15 – 18:15 Uhr

F-Jugend (Jg. 2011/12)
Suni Musa
Handy: 0163 / 317 80 57
sunimusa2@googlemail.com
Dienstags, 17:15 – 18:15 Uhr
Donnerstags, 17:15 – 18:15 Uhr

E-Jugend (Jg. 2009/10)
Günter Röder
Handy: 0172 / 745 01 28
guenter_roeder@yahoo.de
Stefan Heppe
Handy: 01523 / 362 55 57
StefanHeppeTrbtz14@gmx.de
Dienstags, 17:15 – 18:30 Uhr und
Donnerstags, 17:15 – 18:30 Uhr

D-Jugend (Jg. 2007/06)
Hendrik Janzen
Handy: 01514 / 243 02 84
hendrik.janzen1@gmx.de

Adressen
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Adressen

Fitness für Männer und Frauen
Franz Bretzler 
Tel. 0711 / 60 66 97
Mittwoch 19.45 - 21.00 Uhr

Volleyball I
Montag 20.00 - 21.45 Uhr
Schickhardthalle
Jerome Teske
Handy: 0151 / 61 54 61 90

Volleyball II (Jolly Jumper)
Donnerstag 20.00 - 21.45 Uhr
Lerchenrainschule
Sven Sost-Wolter 
Tel. 0711 / 60 38 33
volleyball@sportfreunde-stuttgart.de

Kinderturnen &  
Eltern-Kind-Turnen

Bei Fragen zum Kindersport:
Petra Zimmermann
Tel. 0711 / 640 79 73

Petra Zimmermann

Eltern-Kind-Turnen 
Kinder ab ca. 2½ Jahren
Montag, 17.15 - 18.05 Uhr

Jungen  7 - 10 Jahre
Montag 18.05 - 19.00 Uhr

Junior Sports 11 - 13 Jahre
Montag 19.00 - 19.45 Uhr
alle Schickhardthalle

Kinder 3-4 Jahre
Donnerstag 17.15 - 18.00

Eltern-Kind-Turnen
Kinder von 2 ½ bis 3 Jahren
Donnerstag 18.00 – 18.45 Uhr
alle Lerchenrainschule

Silke Kurz

Eltern-Kind-Turnen
Kinder von 2 ½ bis 3 Jahren
Mittwoch 17.00 - 17.45 Uhr

Kinder 3 - 4 Jahre
Montag 17.00-17.45
Dienstag 17.00 - 17.45

Kinder 5 - 6 Jahre
Montag 17.45 - 18.30 Uhr
Dienstag 17.45 - 18.30 Uhr

Mädchen 7 - 10 Jahre
Mittwoch 17.45 - 18.45 Uhr
alle Wilhelm-Hauff-Schule

Tennisabteilung

Abteilungsleiter  
Stefan Glasmeyer
Handy 0176 / 384 725 46
tennis@sportfreunde-stuttgart.de

2. Abteilungsleiter
Nicole Matthöfer 
Handy 0173 / 6311021
tennis2@sportfreunde-stuttgart.de

Jugendwart
Charles Robertson 
Tel. 0711 / 776993  
Handy: 0171 / 90663366  
tennisjugend@sportfreunde-stuttgart.de

Sportwart
Thomas Albrecht
Handy: 0151 / 59419487
tenniswart@sportfreunde-stuttgart.de

Kassier
Frank Waibel
Handy: 01577 / 6042154 
tenniskasse@sportfreunde-stuttgart.de

Tennishalle
Carola Wackar
Handy: 0171 / 285 62 49
kasse@sportfreunde-stuttgart.de

Chef-Trainer
Danijel Krajnovic
Tel.: 0160 / 153 88 43
coachkrajno@gmx.de
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Aufnahmeantrag 
   

Sportfreunde Stuttgart 1874 e. V. 
Kesslerweg 5, 70597 Stuttgart, Tel. 0711 - 76 23 85 

 

Gläubigeridentifikationsnummer (SEPA-Verfahren): DE92STS00001089466 

 
 
  Eintrittsdatum    Abteilung 
 
 
  Name, Vorname    Geburtsdatum 
 
 
  Straße, Hausnummer                    Telefon 
 
 
  PLZ, Wohnort    Beruf 
 
 
  E-Mail 
 
Folgende Familienangehörige sind bereits Mitglied der Sportfreunde Stuttgart: 
 
 
 
Ich komme auf Empfehlung von: 
 
  Wir bezahlen mit Familien-Card. 
 
 
Die Satzung des Vereins sowie die Spielordnung erkenne ich an und gebe 
gleichzeitig meine Einwilligung zur Verarbeitung meiner personenbezogenen 
geschützten Daten zur vereinsinternen Mitgliederverwaltung. 
 
 

 
  Ort, Datum    Unterschrift des Antragstellers / der ~in 

(bzw. gesetzlichen Vertreters bei Minderjährigen)
     

 
SEPA-Lastschriftmandat 

 
Hiermit ermächtige ich die Sportfreunde Stuttgart 1874 e.V., Zahlungen von meinem Konto 
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von den 
Sportfreunden Stuttgart auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Dieses Mandat 
gilt für wiederkehrende Zahlung 
 
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die 
Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut 
vereinbarten Bedingungen.  
 

 
 
 Kontoinhaber: Name und Anschrift 
 
 
 
 Kreditinstitut     
 
 
 
  BIC-Nummer                                 IBAN-Nummer  
 
 
 
 
  Ort, Datum                  Unterschrift des Kontoinhabers 
 
 
 
Die Beitragsordnung sowie die Vereinssatzung können im Download-Bereich auf der 
Homepage der Sportfreunde Stuttgart 1874 e.V. heruntergeladen werden. 
Der Link lautet: www.sportfreunde-stuttgart.de, dort unter „Downloads“. 
 
 
Die 16- bis 65jährigen Mitglieder aller Abteilungen, die das Freigelände auf der Vereinsanlage 
nutzen, sind verpflichtet, unentgeltlich Arbeitsdienst zu leisten. Wer im Jahr weniger als  
6 Stunden arbeitet, hat zusätzlich einen Beitrag i. H. v. € 15.--/Stunde (höchstens € 90.--)  
zu bezahlen. Zum Arbeitsdienst verpflichtete Familienangehörige können sich gegenseitig 
vertreten.     
 
Anmerkung: Voraussetzung für die Aufnahme in den Verein ist die Erteilung des 
SEPA-Lastschriftmandats. Eine Kündigung ist nur zum Ende des laufenden 
Geschäftsjahres (Kalenderjahres) unter Einhaltung einer Kündigungsfrist von drei 
Monaten möglich. 

Sportfreunde aktuell
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□ TENNIS
□ SKI
□ FUSSBALL

TEAMSPORT□ 

IHR SPEZIALIST FÜR

□ SKIKE
□ NORDIC-WALKING

SKI- + TENNISSERVICE□ 
VERLEIH □ 

     (TENNIS - ALPIN - LANGLAUF - SNOWBOARD)

in bahnhofsnähe:
ossietzkystraße 4 
70174 stuttgart 
t 0711.28417755

im augustinum:
oskar-schlemmer-straße 5 
70191 stuttgart-killesberg 
t 0711.26377337
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Sportfreunde
aktuell

• Bericht des Vorstands
• Neues aus den Abteilungen

Das Vereinsmagazin der Sportfreunde Stuttgart 1874 e.V.
Ausgabe 1/2020

Wir freuen uns schon, euch alle wieder aktiv bei den Sportfreunden zu sehen.

Bankier Extras
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MARTHAS:
VORTEILSANGEBOT FÜR BANKIERS* 

Als Bankier erhalten Sie gegen Vorlage eines Rabattgutscheins 
einen Nachlass von 10 %. Den Gutschein erhalten Sie unter 
www.volksbank-stuttgart.de/marthas


